¢ Qué pasoé en Albania?
Juan Antonio Isla Estrada

e FEl ultimo pais que se mantuvo leal a sus principios comunistas es hoy el segundo pais
mas pobre de Europa y que, luego de una huida masiva de su poblacién provocada por
la enorme insurreccion popular, recibe al presidente norteamericano con un jubilo tal
como si se tratara del mismo Mesias.

A finales de la década de los afios setenta, por razones de trabajo tuve oportunidad de tratar a
funcionarios de la embajada de Albania en México. La plantilla diplomatica de esa
representacion en nuestro pais no pasaba de tres o cuatro personas: el chofer era el ministro de
asuntos comerciales y los cocineros de la cancilleria que durante la noche servian ricos platillos
preparados por ellos mismos, en el dia se desempefiaban en labores burocraticas en la propia
sede diplomatica. El embajador y su esposa eran personas sumamente amables y hospitalarias.
Su residencia en Polanco era una de esas tipicas casonas de una horrenda arquitectura colonial
que tanto se puso de moda desde los afios cuarentas entre la clase rica.

En mas de alguna ocasion estuvimos en dicha mansion en donde los diplomaticos nos
prodigaban obsequios y toda clase de piscolabis (aceitunas, hojas de parra, panecillos con
jocoque, etc.) que parecian mas bien bocadillos de origen griego y arabe. Es que la comida
albanesa recibe muchas influencias de las costumbres culinarias de la region de los Balcanes, si
bien también dispone de cierto repertorio de gastronomia local.

La situacion geografica de los paises que conforman esta region hace que la mayoria de sus
platillos estén basados en la famosa dieta mediterranea. Recuerdo especialmente el pastel
vegetal albano llamado burek, que contenia un pan especial de hojaldre, espinacas, carne picada
y queso. En los aniversarios de la independencia albanesa yo era el encargado de vaciar la
charola de ‘burek’. Cabe decir que ademas de la influencia gastronémica que los paises
proximos ejercen sobre Albania, la influencia turca también se refleja intensamente en su
cocina. De los paises turcos, se consume el tipico kebab y el romstek, una especie de empanada
rellena de carne.

El brindis posterior a la comilona era con un aguardiente de un sabor fuerte (Raki) y al personal
diplomatico le gustaba chocar las copas de manera insistente hasta que las pequenas botellas
(que ellos equiparaban al cogfiac) se vaciaban una y otra vez. Bajo los influjos de aquella
bebida (que a mi me parecia horrible) y luego de exclamar reiteradamente en cada golpe de los
cristales la palabra jgézlar! (que yo queria pensar que significaba jsalud!) los diplomaticos
albaneses empezaban a hacer toda clase de loas al camarada Enver Hoxha quien desde hacia
mas de cuatro décadas gobernaba a ese pequeio pais mediterraneo del sudeste de Europa.

Afos maés tarde no enteramos de la muerte de Hoxha (1985) y que Ramiz Alia habia tomado su
lugar. Hubo cambios en la representacion de Albania en México y no volvimos a saber nada de
ese personal gentil y espontdneo que nos derrochaba todo género de atenciones. Por los medios
nos fuimos enterando de los grandes cambios en la Europa del Este que no podian permitir que
este pequefio pais (a 50 kilometros del tacon de la bota italiana) quedara ajeno a las nuevas
politicas de la Glasnot y la Perestroika, que significaron la muerte del régimen comunista.

Al término de la ‘guerra fria’ los Estados Unidos presionaron a lo que quedaba de Lenin en los
paises del Este. Nicolae Ceausescu (lider comunista de Rumania) fue ejecutado en una
revolucion. Al ver la cabeza de su vecino rodar Ramiz Alia firmé el Acuerdo de Helsinki, por el
que se comprometia a modificar la legislacion. Como consecuencia de ello fueron convocadas
elecciones pluripartidistas, que gano6 el Partido Democrata en 1992 con el 62% de los votos.
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En las elecciones generales de junio de 1996, el Partido Democrata intent6 ganar con la mayoria
absoluta y manipul6 los resultados. El fraude impacto al gobierno y a la sociedad entera. Se
puede decir que dos fraudes ocasionaron que los disturbios comenzaran. El electoral y la
llamada “crisis de las piramides”. El detonante de la rebelién popular obedecié mas a la quiebra
de un conjunto de financieras ligadas al gobierno, que se sostuvieron sobre la base de ‘esquemas
piramidales’, donde los depositos de los nuevos inversores servian para pagar los intereses de
los anteriores hasta que la ‘cadena’ se quebro.

Durante tres afos las financieras captaron los ahorros de la poblacioén con la promesa de grandes
intereses, en una magnitud tal que los organismos financieros internacionales estiman que los
fondos podrian haber atraido mil millones de dodlares, equivalentes a mas del 30 % del producto
interno bruto. Mucha gente vendié sus casas, tierra o ganado para invertir en fondos que
prometian devolver el doble de su dinero en dos o tres meses.

La insurreccidon fue incontenible. La guerra y los cientos de miles de albaneses que huyeron
constituyen un episodio de pesadilla para este pequefio pais, considerado como el pais mas
pobre de Europa, luego de Moldavia, con una poblacion de 3.600.000 habitantes, siendo que la
mayoria de su poblacion activa se dedica a la agricultura.

Los arsenales militares habian sido tomados sin resistencia alguna, las armas habian sido
repartidas entre los trabajadores y la poblacion empobrecida, merced a los Comités de
Salvacion, electos por el pueblo en asambleas en las plazas publicas, que gobernaban en las
ciudades mas importantes. Los municipios, los bancos, las estaciones de policia y las mansiones
de los privilegiados del régimen habian sido ocupadas y destruidas por los insurrectos. La
policia y los funcionarios habian desaparecido. Armados con cuchillos y palos, los rebeldes
habian asaltado los cuarteles militares y los centros de la odiada policia secreta y muchos de los
sospechosos de pertenecer a ésta habian sido fusilados sin previo juicio.

Esta enorme insurreccion popular ha sido ocultada y deformada a niveles ignominiosos. En
medio de la guerra, la precariedad econdmica y el hambre cientos de miles de albaneses
huyeron. Durante la década anterior nos cansamos de ver imagenes de albaneses arribando en
embarcaciones a Brindisi, Italia, y luego huyendo a la region de Kosovo, provincia étnicamente
dividida después de seis afios bajo la administracion de Naciones Unidas.

En Kosovo viven cientos de miles de albaneses en condiciones de hacinamiento y hambre.
Albania lucha por la independencia de Kosovo y el gobierno norteamericano apoya la iniciativa.
Tal vez por ello los albaneses recibieron con jubilo al presidente norteamericano George W.
Bush hace unos dias. Es dificil explicar que Albania, uno de los ultimos paises que se
mantuvieron firmes en su basamento comunista luego de la caida del muro de Berlin y del
desplome de las ideologias, haya sufrido un giro de 360 grados que explique esa bienvenida al
mandatario estadounidense. Fue tal el entusiasmo de la poblacion que Bush se animd a romper
el protocolo y saludé a la multitud hasta perder su reloj de pulsera. Poco le importd al
norteamericano. Darse un bafio de pueblo fue un Iujo para ¢l que en todas partes donde se para
es repudiado. Lo que pas6 en Albania es algo mas grave y profundo que lo que aqui pueda haber
descrito éste cronista que recuerda con nostalgia los dias en que nuestros amigos albaneses nos
ofrecian las enormes aceitunas oscuras nadando en el jugo de los olivos mediterraneos y
aquellos deliciosos pastelillos de espinaca.
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